JAK NA BEZPECNOU
DOPRAVU DO SKOL?

Pruvodce programem pro Skoly a obce
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Vazené reditelky a reditelé, starostky
a starostove,

Jihomoravska agentura pro verejné inovace
JINAG ve spolupraci s Jihomoravskym
krajem a Vzdélavacim institutem pro
Moravu VIM pripravila program Bezpecné
do $kol v JMK. Uspésné jsme dokondili
pilotni projekt a cely proces dukladné
vyzkouseli. Nyni vam prindsime privodce
programem, ktery vam ukaZze, proc a jak
problematiku resit i ve vasi obci. Ukaze
vam, co od projektu ¢ekat, na co se zamérit
a jak ho uspésné dovést do zdarného
konce.

Jan Tichy
Specialista JINAG pro mobilitu
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HLAVNE BEZPECNE!

Bezpecné cestovani déti do Skoly a ze skoly je nasi
spolecnou prioritou. Proto se snazime o zlepSeni dopravni
situace u skol v celém regionu.

Vérime, ze se nam to podafi! Zkusenosti
z Ceska i ze zahraniéi ukazuiji, ze Fesit
bezpecnost déti ma smysl. Jsou to prece
ti nejzranitelnéjsi ucastnici provozu.
Bezpecnost déti na cesté do Skoly je
kritickou otazkou, kterou chceme resit,

a zajistit tak stastny zivot nasi nejmladsi
generace.

Cesta do skoly je dllezitou soucasti
kazdodenni rutiny ditéte a je nezbytnég,
aby se béhem ni citilo bezpecné. Rizika
spojena s touto cestou zahrnuji dopravni
nehody, nebezpeci ze strany cizich osob
a Sikanu, coz mize mit dlouhodobé
dusledky pro fyzické i dusevni zdravi
ditéte. Proto je nezbytné pfijmout
proaktivni opatieni ke zmirnéni téchto
rizik a zajistit, aby déti dorazily do Skoly
bezpecné a bez ujmy.



DELAME TO JINAG

V JINAG nemdme malych cill. Jestli existuje zpusob, jak
to udélat lépe, najdeme ho.

N BEZPECNOST A UDRZITELNOST

Pri cesté do skoly je bezpecnost
nejdllezitéjsi. Rodice a Skoly musi zajistit,
aby déti chapaly souvisejici rizika, a poucit
je o tom, jak tato rizika bezpecné
pfekonavat. Je nezbytné poskytnout jasné
pokyny tykajici se bezpecnosti silni¢niho
provozu.

Pokud jde o bezpecnost déti na cesté do
Skoly, zasadni je i udrzitelnost. Nejde
Skoly mohou zaélenit udrzitelnou dopravu
do svych uc¢ebnich osnov a ucit déti

o vyhodach jizdy na kole, chlize nebo
pouzivani verejné dopravy. Toto vzdélavani
muZe vytvorit kulturu udrzitelnosti, ktera
podporuje celozivotni navyky a hodnoty
prospésné pro nase komunity a nasi
planetu.



N PARTICIPACE

Jsme zastanci oteviené spoluprace. Jen vy
nejlépe znate své okoli a nejlépe vite, co
potrebujete a co vas trapi. My zase vime, jak
vam mlzeme pomoci s tim néco udélat.
Participace verejnosti umoznuje hlubsi
porozuméni problému, zajistuje efektivnéjsi
planovani projektl a zvysuje divéru ve
spole¢né rozhodnuti.

Zaciname u vas a kon¢ime u déti samotnych.

Prece jen je nas program zaméren na né. Do
procesu se zapojuji rodicCe, zfizovatelé,
vedeni samospravy, dotCené urady nebo
policie. Kazdy je odbornikem na néco

a kazdy ma jinou zkuSenost. Cilem je
vSechny strany propojit a ispésné je proveést
procesem identifikace problém(, navrh
opatreni a jejich realizace. Ani tam ale vas
projekt neskonci, zkuSenosti je treba
predavat dale.
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O PROGRAMU

Program Bezpecné do skol v JMK prinasi navod na reseni
a zlepseni dopravni situace u skol.

Dopravni situace u skol v Jihomoravském kraji
neni zdaleka nejlepsi. Skoly fesi otazky
parkovani, zasobovani, ale zejména bezpecnosti
déti pfi cestach do skoly a ze Skoly. To nam
potvrdilo vice nez 150 zakladnich skol v kraji.

Program Bezpecné do skol v JMK vam prinasi
navod, jak tuto problematiku fesit systematicky,
komplexné a s vidinou zdarného uspéchu.
Projekt realizovany ve vasi obci tak zejména:

+ zklidnuje dopravy,
 vytvari pfijemnéjsi prostredi,
+ uci déti samostatnosti a zodpovédnosti,

* posiluje Skolni komunitu,

+ podporuje udrzitelnost dopravy.



MA TO SMYSL

Zajisténi bezpecnosti déti na cesté do skoly neni pouze
povinnosti rodiéq, ale celé komunity, véetné Skol, mistnich
uradd, politik( a dalSich organd. Chceme vytvofrit pro déti
bezpecné, podporujici a pecujici prostredi.

Redenim tohoto problému miiZzete

v détech vzbudit dGvéru a umoznit jim
soustredit se na vzdélavani bez
zbyte¢nych obav. Bezpecna cesta do
skoly mlze mit v kone¢ném dusledku
pozitivni dopad na studijni vysledky,
emocionalni pohodu a celkovy vyvoj
ditéte.

Uspésné projekty z Brna, Prahy, Vidné
nebo Kodané nam ukazuji, jak na to. Jde
o projekty, které funguiji a prinasi uzitek
détem i celé komunité. Vy sami vSak
znate mistni podminky nejlépe. Tvorite
platformu, kde se spolu mohou potkdavat
a komunikovat zastupci vSech zajmovych
skupin.

Realizace projektu Bezpecné do skol je
mozna v rtzné velkych obcich a $kolach
libovolnych velikosti a zaméreni. Kazda je
nécim specificka a kazdé prospéje
zlepSeni situace.



URCENI PROGRAMU

Program Bezpecné do skol v JMK vam umoznuje zamérit
se systematicky na bezpecnou dopravu déti do skol.

Pri cesté do skoly je bezpecnost
nejdllezitéjsi. Rodice a Skoly musi zajistit,
aby déti chapaly souvisejici rizika, a poucit
je o tom, jak tato rizika bezpecné
pfekonavat. Je nezbytné poskytnout jasné
pokyny tykajici se bezpecnosti silni¢niho
provozu.

Pokud jde o bezpecnost déti na cesté do
Skoly, zasadni je i udrzitelnost. Nejde

Skoly mohou zaélenit udrzitelnou dopravu
do svych uc¢ebnich osnov a ucit déti

o vyhodach jizdy na kole, chlize nebo
pouzivani verejné dopravy. Toto vzdélavani
pomaha tvorit kulturu udrzitelnosti, ktera
podporuje celozivotni navyky a hodnoty
prospésné pro nase komunity a nasi
planetu.

V ramci programu Bezpecné do skol v JMK
se mUzete spolu se svou Skolou nebo obci
zucastnit a realizovat vlastni projekt na
svém Uzemi. Pfed zacatkem vaseho
projektu je vhodné promyslet jeho rozsah.

Projekt je mozné realizovat na jedné Skole
nebo se zamérit systematicky na vice skol,
at uz soubézné nebo postupné. To zalezi
jen na vas a vasich moznostech. Klicové
aktivity a analyzy probihaji pro kazdou
skolu zvlast, doprovodné aktivity je vSak
mozné délat spolecné a usetfit tak mnoho
casu.



CILOVE SKUPINY

N DETI NA PRVNIM MISTE

V projektu Bezpecné do skol nam jde hlavné
o déti. Jsou nejvice zranitelnymi ucastniky
provozu a zaroven dopravni a bezpe¢nostni
situaci vnimaji odlisné od dospélych. Na
déti, jejich prozitek a jejich dopravu je tak
projekt zaméreny prvotné.

Kromé déti zaroven cilime na jejich rodice,
ktefi vyrazné ovliviuji zplsoby, kterymi se
dopravuji do Skoly a ze Skoly. Bez podpory
a pochopeni rodi¢d nelze pozitivnich zmén
dosahnout. VSe zacina doma.

Do projektu se vSak zapojuji i dalsi skupiny.
Vedeni Skoly, pedagogové, zastupci mésta
i dopravni policie. Vzajemna a oteviena
spoluprace vS§ech skupin je klicova nejen
pro realizaci projektu, ale i pro dlouhodobé
napliovani jeho cild.



POTREBNOST PROJEKTU

Bezpecnost déti v ulicich a jejich vzdelavani

Chodci v Ceské republice patfi stale mezi
nejohrozenéjsi ucastniky silni¢niho provozu.
| kdyZ se déti mezi obétmi fatalnich nehod
vyskytuji méné, je to spise dlsledek
obezretnosti rodi¢ nez zlepseni
bezpecnosti.

Program Bezpecné do skol v JMK se snazi
zmeénit méstské i vesnické prostredi tak, aby
se déti mohly na cestach do skoly a domd
pohybovat samostatné a s jistotou. Zlepseni
bezpe&nosti chodcli v Ceské republice je
nezbytné. Je potieba komplexni pfistup
zahrnujici infrastrukturni zmeény, vzdélavani
fidic i chodc( a celkové zklidnéni dopravy.

Mezi dllezitd opatreni patfi budovani
chodniki a cyklostezek, zpomalovaci prahy
a lepsi osvétleni. Jen komplexni pfistup

k problematice bezpe¢nosti chodcli mize
vést ke snizeni poctu tragickych nehod

a k ulehceni zivota véem Ucéastnikiim
silni¢niho provozu.

Déti se teprve uci vnimat okolni

svét a orientovat se v dopravnim provozu.
Mésta a obce tak maiji jedineCnou moznost
ovlivnit jejich chovani a formovat zodpovédné
a ohleduplné ucastniky silni¢niho provozu.
Investice do vzdélavani déti prispéji k
zodpovédnému a ohleduplnému chovani, a
vrati se tak v podobé bezpecnych silnic a
nizsiho poctu dopravnich nehod.



POTREBNOST PROJEKTU

Negativni dopady automobilové dopravy na déti

Automobilova doprava ma kromé
dopravnich nehod i dalS$i negativni dopady
na zdravi, zivotni styl a psychicky a socialni
vyvoj déti.

Znecisténé ovzdusi z dopravy ohrozuje
zdravi déti — snizuje jejich imunitu a zvySuje
riziko respiracnich onemocnéni, rakoviny a
astmatu. Mikrocastice prachu z dieselovych
a benzinovych motor( jsou karcinogenni a
zvysSuji nemocnost a umrtnost na choroby
dychacich cest. Spalovani motorové nafty a
benzinu produkuje CO2, ktery pfispiva ke
zméné klimatu a ohrozuje zivotni prostredi.

Prehnané vyuzivani automobil( vede také
k nedostatku pohybu a pfipadné obezité

u déti, ktera pfinasi zdravotni rizika do
budoucna. Déti ztraceji kondici a motorické
dovednosti, které jsou nezbytné pro zdravy
VYVOj.

Casté doprava autem také omezuje kontakt
déti s okolnim prostredim a brani rozvoji
jejich socialnich dovednosti. Déti ztraceji
smysl pro prostor a orientaci, hife se
soustredi a byvaji apatické. Omezeni
samostatného pohybu zpomaluje
osamostatnovani a snizuje sebevédomi
déti.

Doprava autem tak predstavuje pro déti
hned nékolik rizik a negativnich dopad(i na
jejich zdravi, zivotni styl i psychicky

a socialni vyvoij.

Je proto dllezité podporovat chiizi,
cyklistiku a dalsi formy aktivni dopravy

u déti. Klicové je také vzdélavat déti

o bezpec¢ném pohybu v dopravnim provozu.
Investice do zdravého a aktivniho Zivota déti
se vrati v podobé zdravéjsi a zodpovédnéjsi
generace.



ZAPOJENi STAKEHOLDERU

Projekt nem(ize fungovat bez aktivniho zapojeni vSech

zucCastnénych stran.

Uspésnost projektu spociva v dilkladném
planovani, trvalé podpore a zapojeni vSech
zainteresovanych stran, véetné rodicq,
skoly, mistni samosprdvy, Urad, policie

a neziskovych organizaci. Nezapominame
ani na to, jak dulezité je edukovat a
informovat o jeho pfinosech vSechny
zucastnéné.

Skola se stava centrem déni. Rizeni
projektu je mozné nechat na odbornikovi
nebo zajistit svépomoci. Déti se aktivné
zapojuji do planovani a sdili svij pohled na
véc. Rodice dostavaji informace o projektu
a aktivné podporuji aktivity svych déti.
Zapojuji se do doprovodnych akci

a spolupracuji s vedenim $koly a obce.

Dopravni expert poskytuje odborné znalosti
a rady pro realizaci projektu. Navrhuje
dopravni opatfeni v okoli Skoly a organizuje
terénni prace.

Policie dohlizi na bezpecnost déti na
cestach do skoly a spolupracuje s vedenim
Skoly a obce. Pokud mate ve vasi obci
vlastni strazniky, zapojte i je. Policie Ceské
republiky je také kliCova ve stanoviscich k
navrzenym opatfenim. Preventivni akce
zameérené na bezpecnost déti v dopravnim
provozu jsou dulleZitou soucdsti projektu.

Spoluprace a aktivni zapojeni vSech
zucastnénych stran jsou klicové pro
dosazeni cill projektu Bezpecéné do skol.
cestu do skoly pro vSechny déti, zlepsit
kvalitu ovzdusi a budovat zdravéjsi

a prijemné;jsi prostredi pro zivot.



METODIKA PROJEKTU

Tato pfirucka je vasim privodcem celym projektem. Jeho
metodiku prfebirame v JMK z osvédcenych ¢eskych
prikladd, které jsme sami vyzkouseli.

Metodiku projektu jsme v JMK prevzali od Informace o prazském programu, pfiklady
uspésnych realizaci v Praze. Na rozdil od dobré praxe i metodiku samotnou najdete
Prahy jsme ji vSak otestovali i v Boskovicich, na webu peskymestem.cz nebo pfimo na
abychom si vyzkouseli pribéh projektu odkaze v QR kodu.

v mensim mésté a v mensi Skole. A i kdyz
jsou moznosti hlavniho mésta jiné, projekt
jsme spolu s Boskovicemi uspésné
realizovali. Vyzkouseli jsme tak funkénost
metodiky v mensich obcich a zaroven si
potvrdili nutnost feSeni problematiky
bezpecné dopravy déti do skol i mimo
metropole. Na velikosti vasi Skoly nebo obce

tak nezélezi. N METODIKA

Metodika programu Bezpecné do skol v JMK
vychazi z prazského programu Bezpecné
cesty do Skoly, ktery uspésné vytvoril spolek
Pésky méstem. Jejich metodika je prehledn3,
srozumitelna a dobfe vyzkousena. Je volné
dostupnd a mUlzete ji tak vyuzit.




CASOVY RAMEC

Hlavni ¢ast projektu hravé stihnete béhem jednoho

pololeti.

Cely projekt probiha v nékolika
navazujicich fazich. Poté, co se Skola
rozhodne se projektu zucastnit, nasleduji
faze tvorby pracovni skupiny, tvodnich
setkani, samotného mapovani cest déti,
vyhodnoceni a zpracovani studie.

Hlavni ¢ast projektu hravé stihnete béhem
jednoho pololeti a bude vyzadovat jen par
dni organizovanych aktivit. Od rozhodnuti
k realizaci projektu do zpracovani vysledné
studie vede nékolik krokd, které je potreba
koordinovat, ale nezaberou mnoho ¢asu.

Uvodni

setkani

2 tydny 8 tydnl

4 tydny

taveni Y ,
Sestave I NEW

pracovni

Sty projektu

Venkovni aktivity je vhodné s détmi
realizovat, kdyz to umozriuje pocasi. Tuto
fazi je tedy vhodné smérovat na jaro nebo
zacatek podzimu. Idedlni je také spojeni
s doprovodnymi akcemi, napriklad pésimi
dny.

Mapovani Zakonceni

18 tydnl

12 tydn( 20 tydnd

Zpracovani
studie




ROZPOCET

Kazdy projekt néco stoji. Bezpecné do skol vas vsak
nezatizi a ndklady mlzete sdilet s dalSimi subjekty.

Nejvétsim nakladem pfi feSeni projektu je
zpracovani dopravni studie odbornikem.
Bez této studie se neobejdete a je nutna
pro realizaci opatreni, ktera pomohou
zlepsit zjisténé problémy. Cena takové
studie zavisi na jejim rozsahu a konkrétni
nabidce. Orientacni se bude pohybovat
mezi 50 a 100 tisici korun. Studii obvykle
hradi vedeni obce, které ji bude dale
vyuzivat pro své zaméry.

Dalsi naklady spojené s projektem jsou jen
nepfimé, tedy vase prace a vas Cas.
Spojenim aktivit projektu s doprovodnymi
akcemi Ize vS§ak usetfit mnoho ¢asu. Tyto
aktivity je navic mozné vyuzit k praktické
vyuce v terénu.

Pokud si na fizeni projektu netroufate sami,
domluvte se s vedenim obce a urcete
zodpovédnou osobu, ktera bude projekt
posouvat. Manazera projektu je také
mozné fesit formou externi spoluprace.

Realizace samotnych opatfeni navrzenych
v bezpecnostni studii neni v rozpoctu
projektu zapocitana. Vybrané upravy je
vhodné fesit pfimo s vedenim obce

a spravci komunikaci.

Néktera opatfeni je mozné realizovat rychle
a levné, néktera vsak vyzaduji vice ¢asu
obcim zohlednit ve svych planech

a investi¢nich zamérech, bezpecnostni
studie pak slouzi jako dobry podklad.
Zaroven doporucujeme zaméfit se na
rychla a nenaro¢na opatreni a realizovat je
co nejrychleji. | drobné zmény mohou mit
velky efekt. Zaroven budou vidét
hmatatelné dopady projektu.



OCEKAVANE PRINOSY

Projekt Bezpecnée do skol prinese vyhody, které pociti déti,

obce, skoly i nase planeta.

Déti ziskaji bezpecnéjsi cestu do skoly

a domU a nauéi se v kazdodennim provozu
pohybovat s jistotou. Diky aktivnéjSimu
cestovani se zlepsi jejich zdravi, kondice

a také samostatnost. V ulicich kolem Skol
bude diky mensimu ruchu Cistsi vzduch

a pfijemné;jsi prostredi.

Pro obce realizace projektu pfinasi mensi
dopravni zatéz, plynulejsi provoz a zvySeni
bezpecnosti pro vSechny ucastniky
silnicniho provozu. Zaroven podpofi
udrzitelné formy dopravy a pomize
budovat zdravéjsi a pfijemné;jsi mésta.

Skoly se mohou tésit na zvyseny zajem
o Skolni agendu, lepsi soustfedéni zaku
diky aktivnéjSimu rannimu pohybu

a posileni pocitu sounalezitosti v komunité.

S projektem muze do vyuky snadnéji
proniknout environmentalni a dopravni
vychova a osvéta.

Projekt Bezpecné do skol v JMK tak
pfedstavuje Sanci, jak spolecné zlepsit
nejen bezpecnost déti, ale i zdravi nasi
planety a kvalitu Zivota v nasich méstech
a obcich.




VYHODNOCOVANI

Uspésnost projektu spocivéa v naplnéni cill, ale i v
dlouhodobé udrzitelnosti.

Uspésné dokongeni projektu vyzaduje
ddkladnou pfipravu a realizaci cil(. To
zahrnuje uspésné zapojeni Sirsi komunity
skoly, tedy déti a rodi¢d, i dalSich aktér(.

Uspésnym zakon&enim samotného projektu
je dokonceni bezpecnostni studie a jeji
predani vedeni obce. Tady vSak prace
nekonéi a je dllezité vzit si za svou i
realizaci navrzenych zlep$eni a dlouhodobé
pracovat na problematice bezpecnosti.

Projekt tak mUzete povazovat za Uspésny,
pokud dojde k naplnéni vSech jeho cilQ, a to
vCetné vyukové a osvétové Cinnosti,
doprovodnych akci a posileni Skolni
komunity. Déle je klicové, aby obec pfijala
dopravni studii a zacala aktivné pracovat na
jeji realizaci




= JAK NA BEZPECNOU DOPRAVU DO SKOL?

Program Bezpecne do skol v JMK
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